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1. IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLY

nazev skoly Stfedni Skola Futurum, s.r.o.

sidlo Skoly Hornomécholupska 873, Praha 10 - Hostivaf, 102 00
ICO 25142771

RED-1ZO

provozovna oboru Lyceum Spalena 75/16, Praha 1, 110 00

jednatelka a feditelka Skoly MgA. Katefina Ondrackova

nazev Skolniho vzdélavaciho SPOLECGNE NACHAZIME CESTU

programu

Skolni vzdélavaci program je zpracovany podle Ramcového vzdélavaciho programu pro
Lyceum v pokusném oveérovani
kod a nazev oboru 78-42-M/08 Lyceum
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humanitnich a spole€enskych véd ISR Ol e e

kontakt katerina.ondrackova@spgsfuturum.cz
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2. CHARAKTERISTIKA PREDMETU OSOBNOSTNIi A
KARIERNi ROZVOJ

Osobnostni a kariérni rozvoj OKR

Roénik 1. | 2. | 3 | a

Kéd modulu | Nazev modulu Pocet hodin
Sebepoznani a osobnostni rozvoj 22 18 8 8
Kariérni rozvoj 22 26 36 | 36
Socialni interakce a socialni dovednosti 10 10 10 10
Psychohygiena a péce o zdravi 10 10 10 10

Celkem hodin

Celkem hodin za studium 256

Predmét Osobnostni a kariérni rozvoj je koncipovan jako dlouhodoby, rozvojovy
a prakticky orientovany pfedmét, ktery provazi zaky béhem celého Ctyfletého studia. Neni
maturitnim pfedmétem, jeho cilem je systematicka podpora zak(l v sebepoznani, ve formovani
zdravého sebevédomi, v rozvoji socialnich a komunikaénich dovednosti, v posilovani dudevni
odolnosti a psychohygieny a v pfipravé na vlastni kariérni a Zivotni drahu. Zaci jsou vedeni
k sebepoznani a osobnostnimu rozvoji — uvédomovani vlastnich silnych stranek, hodnot, zajmu
a potfeb, které budou schopni vyuzivat v osobnim i profesnim zivoté. V ramci kariérniho
planovani a rozhodovani je rozvijena u zakl schopnost predevsim kariérné myslet, tj. planovat
svou budoucnost, posuzovat vlastni kompetence ve vztahu k dalSimu vzdélavani a profesnim
moznostem a tvofit realistické kariérni cile. V oblasti socialni a komunikaéni dovednosti
posilovat u zak( schopnost spoluprace, efektivni komunikace, empatie, feSeni konfliktt
a respektovani odliSnosti, v€etné dovednosti tymové prace. V oblasti pée o zdravi podporuje
u zaku rozvoj zdravého zivotniho stylu, dusevni hygieny, schopnosti zvladat stres a posilovat
psychickou odolnost, v€etné orientace v moznostech odborné pomoci. Dilezitou soucasti
obsahu pfedmeétu je vedeni osobniho portfolia, ve kterém pravidelné a systematicky eviduji své
zkuSenosti, dovednosti, cile a plany v oblasti osobniho i kariérniho rozvoje.

Vyuka pfedmeétu je priibézna po celé 4 roky studia s asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny
tydné. Pfedmét je =zaloZzen na praktickych, zazZitkovych a interaktivnich metodach -
prostfednictvim her, modelovych situaci, skupinovych a individualnich aktivit, diskusi,
sebereflexi a prace s portfoliem. Pfedmét propojuje osobnostni rlist s praktickymi dovednostmi
pro zivot a podporuje zaky v aktivnim fizeni vlastniho uceni, zdravi i profesni budoucnosti.
Duraz je kladen na aktivni u€ast zaku, jejich sebereflexi a postupny osobni posun. Klicovym
nastrojem je osobni portfolio Zzaka, které slouzi k evidenci dovednosti, zkuSenosti, planu,
k reflexi rozvoje béhem celého studia a jako pomocnik v orientaci pro dalSi vzdélavani nebo
vstup na trh prace.
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Ocekavané vysledky u€eni jsou postupné rozloZeny v modulech v prabéhu celého studia:

v modelovych situacich spojenych s mimofadnou udalosti,

krizovym stavem

OCEKAVANE VYSLEDKY UCENI 1. 2. 3. 4.
rozviji své sebepoznani, vztah k sobé& a druhym, uplatfiuje X X X X
sebepoznani a zpétnou vazbu ve svém jednani
rozviji svou psychickou odolnost, uplatiuje strategie prevence X X X X
a redukce stresu
planuje osobni rozvoj, realizuje postupné kroky k dosazeni X X X X
stanovenych cill
prezentuje sam sebe a vysledky své prace v riznych X X X X
kontextech
reflektuje rizné formy mezilidskych vztahd a utvari vzajemné X X X X
podporujici vztahy s druhymi
rozviji a uplatfiuje strategie socialni interakce a komunikace X X X X
rozpoznava a uplatfiuje etické a prosocialni chovani X X X X
efektivné tymoveé spolupracuje X X X X
vytvari si vizi pro svuj budouci Zivot a kariéru X X X X
tvofi svij kariérovy plan, rozpoznava relevantni vzdélavaci X X X X
a pracovni pfileZitosti
tvofi a vyuziva osobni kariérové portfolio X X X X
ziskava a reflektuje zkuSenosti se svétem prace X X X
uplatriuje zasady aktivni ochrany zdravi X X X
uplatriuje vhodné postupy v situacich ohroZeni zdravi X X
uplatfiuje adekvatni zplsoby bezpecného chovani X X

(pozn.: tyto ocekavané vysledky u€eni dosahuji zaci v 1.- 4. ro¢niku postupné)
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3. CHARAKTERISTIKA PREDMETU APLIKOVANA HISTORIE

Aplikovana historie AHI

roénik 1. 2. |3 |4
kod modulu Nazev modulu rozdéleni hodin
AHII01DH16 Demokracie a jeji hodnoty 16 0 0 0
AHI1020S16 Vznik ob¢anské spoleénosti 16 0 0 0
AHII03VP16 ¥§g|222i§l?;2?nn; h;eCh”iCky 2Lyl 16 0 0o | o
AHII02DH16 Svétové valky a demokratizace 16 16 0 0
AHIII030S16 Nerovnosti mezi lidi 0 16 0 0
AHIII03DH24 Historicka zkuSenost 0 24 0 0
AHI1040S16 Rozmanitost svéta versus integrace 0 16 0 0
AHIII050S24 Globalni problém sou¢asného svéta 0 24 0 0

Celkem hodin za ro¢nik: 64 96 0 0

Celkem hodin za studium: 160

Cilem predmétu Aplikovana historie je podilet se na rozvoji hodnot, nazort a postojl
naSich absolventl. Ve vzdélavacich modulech objevujeme, porovnavame vyvoj a promény
politickych zfizeni, které jsou zrcadlem dnednich statnich uspofadani. Zkoumame principy,
projevy a hodnoty antickych demokracii. Hledame, jak ovlivnily védecko-technické a historické
udalosti 18. a 19. stoleti ekonomicky, spole€ensky a kazdodenni Zivot v nasledujicich stoletich.
Zasadni roli v utvareni a usporadani sou¢asného svéta sehraly bezpochyby klicové konflikty
20. stoleti. Analyzujeme jejich pfi€iny a dopady na spole¢nost a mysleni béznych obcanu.
Kritické mySleni a kompetenci k feSeni problému rozvijime srovnavaci analyzou interpretaci
historickych milnikl a odhalujeme jejich proménu v €ase v korelaci s danou politickou
a spolecenskou situaci a jejich dopadem na spole¢nost. Pficemz rozvijime obezfetnost zaki
vuci desinformacim a manipulacim. Vedeme je krozpoznavani davéryhodnych zdrojl
a ovérovani informaci.

V pfedmétu Aplikovana historie budeme kultivovat komunikaéni a socialni kompetence
pfi diskuzich a rozpravach, ve kterych si Zaci budou utvaret nazor a zaujimat postoje k aktualnim
otazkam nerovnosti mezi lidmi, multikulturalismu a dalSich globalnich problémech soucasnosti.
Pfedmét Aplikovana historie realizuje obsah vzdélavaci oblasti Prakticky orientované
vzdélavani spolecenskovédni a humanitni. Je tematicky propojen s dalSimi pfedméty.

Metody a formy prace zohlednuji vySSi hladiny ze spektra vzdélavacich cila. Cilem je
Z24ky pfivést k propojovani, porovnavani, porozuméni, kritickému mysleni, utvareni vlastniho
nazoru a zaujimani postoji. Tim utvaret hodnoty kultivovaného obana se zajmem o narodni
kulturni dédictvi. Proto ucitel efektivné voli rozmanité formy, které doplfiuje kvalitnim

multisenzorickym didaktickym materidlem, v€etné& vyuZiti digitalnich technologii, diskuzi,
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exkurzi, besed, setkani s pamétniky a odborniky, aby dosahl maximalniho rozvoje kli€ovych
kompetenci a upevnéni ziskanych znalosti a dovednosti.

Ocekavané vysledky u€eni jsou smysluplné rozlozeny v modulech v pribéhu celého studia:

OCEKAVANE VYSLEDKY UCENI 1. 2. 3. 4.
vysvétli a uplatiiuje principy, hodnoty a projevy X
demokracie

charakterizuje proces vzniku ob&anské spole€nosti
a vyvoje lidskych a ob&anskych prav na historickém X
pozadi revoluci konce 18. a priibéhu 19. stoleti

charakterizuje vliv védeckého poznani a technického
pokroku od primyslové revoluce do sou¢asnosti

na zmény spole¢nosti i socialni svobody a postaveni
jedince

interpretuje udalosti svétovych valek z pohledu vztahi
mezi velmocemi a snah o naslednou demokratizaci X X
spole€nosti

posoudi historickou podminénost nerovnosti mezi lidmi
a jejich projevy v soucasnosti

vysvétli vyznam historické zkuSenosti pro sou€¢asnou X
spole€nost

vyuziva poznatky o rozmanitosti sou¢asného svéta X
i snah o integraci

charakterizuje globalni problémy soudobého svéta ze
spole¢enského, naboZenského, politologického X
a ekologického pohledu
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4. CHARAKTERISTIKA PREDMETU OBCAN A SVET

Obé¢an a svét OAS
rodnik 1. 2. [3 ]4
Kéd modulu Nazev modulu rozdéleni hodin
OASI01VP16 | Volebni pravo a jeho historické promény 16 | O 0 0
OASI01PS16 | Politicky systém CR 16| 0 | O 0
OASI02VP32 | Aktivni a odpovédny ob&an 32 | 0 0 0
OASII01MG32 | Medialni gramotnost (M) 0 32| 0 0
OASII02PS16 | Zakladni lidska prava a svobody 0 |16 ]| O 0
OASII03VP16 | Politicky radikalismus, extrémismus, terorismus 0 |16] 0 0
Celkem hodin v ro€niku: 64 | 64| O 0
Celkem hodin za studium: 128

Cilem pfedmétu Obc¢an a svét je podilet se na rozvoji hodnot, nazoru a postoji nasich
absolventl. Ve vzdélavacich modulech objevujeme, porovnavame vyvoj a promény volebniho
systému Ceskoslovenskych republik a Ceské republiky. Z politologického hlediska popiseme
fungovani statu, politickych systému a organizaci. Vymezime pojmy z opacnych poll politického
spektra, jako napfiklad demokracie a svoboda &i extremismus, terorismus a radikalismus.
Analyzujeme spolecenské a politické konflikty v historickych milnicich, at uz na domaci pudé,
tak na mezinarodnim poli. Nedilnou soucasti zmifiovanych témat je vhled do lidskych prav
a svobod. Prafezové téma medialni gramotnost si klade za cil rozvijet u zaka kritické mySleni,
zvySovat odolnost a ostrazitost vii€¢i manipulaci a rozpoznavat divéryhodné zdroje.

Pfedmét Obcan a svét realizuje obsah vzdélavaci oblasti Prakticky orientované
vzdélavani spolecenskovédni a humanitni. Je tematicky propojen s dalSimi pfedméty.

Metody a formy prace zohlednuji vySSi hladiny ze spektra vzdélavacich cila. Cilem je
Z28ky pfivést k porozuméni, objevovani, kritickému mysSleni, utvafeni vlastniho néazoru,
zaujimani postoju. Tim utvaret hodnoty demokratického obCana se zajmem o vefejny Zivot
a s vlastnim postojem k tuzemskym i svétovym spole€enskym i politickym udalostem. Proto
ucitel efektivné voli rozmanité formy, které doplhuje kvalitnim didaktickym materidlem
z realného Zivota, v€etné vyuziti digitalnich technologii, diskuzi, exkurzi, besed, setkani s lidmi
z vefejného Zivota, aby dosahl maximalniho naplnéni kliCovych kompetenci.

Pfredmét Obcan a svét je garantem zakovského parlamentu. Zodpovida za fadné volby

a jeho organizaci, usporadani i efektivni fungovani.
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Ocekavané vysledky u€eni jsou smysluplné rozloZzeny v modulech v pribéhu celého studia:

Pfesah z o o o
jiného OCEKAVANE VYSLEDKY UCENI 1. 3.
predmétu
uplatiiuje své volebni pravo a rozumi jeho historickym X
proménam
orientuje se v politickém systému Ceské republiky X
zaujima aktivni postoj k politickému a spoleCenskému X
déni
zaujima odpovédné obCanské postoje ve spolecnosti X
prokaze porozuméni zakladnim lidskym pravim
a svobodam a dodrZuje je
zaujima kritické postoje k projevim politického
radikalismu, extremismu a terorismu
vyhodnocuje eticky a socialni rozmér neuméleckého
CZE (zejména medialniho) textu
rozezna manipulaci a jeji prvky a uplatiiuje nastroje
CZE k obrané proti ni
vyhodnocuje kriticky relevantnost informaci v psaném
CZE i mluveném textu
PRA fesi aktivné Zivotni pravni a Ufedni situace
H 9
&
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5. CHARAKTERISTIKA PREDMETU PRAVO

Pravo PRA
rocnik 1. ]2 ] 3 |4
kod modulu Nazev modulu rozdéleni hodin

PRAIINI01PS24 | Principy ¢eského pravniho systému 0| 0| 24 |0
PRAIII02PS24 | Pravni dokumenty a jejich vyvoj 0| 0| 24 |0
PRAIII02P0O24 | Prava a povinnosti ob¢ana 0O 24 0
PRAIIIO3P0O24 | Reseni pravnich a tfednich Zivotnich situaci 0O 24 0

Celkem hodin za ro¢nik: 00| 9% | O

Celkem hodin za studium: 96

Cilem pfedmétu Pravo je podilet se na rozvoji kompetenci k feSeni problémd,
komunikaéni a k ob¢anstvi. Jednotlivé moduly nabizi vhled do pravni a ufednické problematiky
z pohledu uzivatele. At uz jde o Portal vefejné spravy, pravni dokumentaci ob&asného
charakteru nebo pracovné-pravni normy, v kazdém pfipadé se pfedmét zaméfuje na jejich
praktické pouzivani v béZném Zivoté. Pochopeni pravnich norem a orientace v pfedpisech
umozni zakdm prevzit plnou odpovédnost za své jednani a Ciny a kompetentné fesit nastalé
Zivotni situace.

Pozornost bude také vénovana pravnimu fadu Ceské republiky, systému cesty vzniku
a zaniku pravnich predpisu a jejich hierarchii. Na vybranych pfikladech klicovych dokument,
kterymi mGZe byt napfiklad Ustava, porovname jejich vyvoj a dopad na spoleénost doby,
ve které byly platné.

Pfedmét Pravo realizuje obsah vzdélavaci oblasti Prakticky orientované vzdélavani
spoleCenskovédni a humanitni. Je tematicky propojen s dalSimi pfedméty.

Metody a formy prace zohlednuji vySSi hladiny ze spektra vzdélavacich cild. Cilem je zaky
pfivést k orientaci v pravnich dokumentech a rozvijet funkéni gramotnost nasich zakud. Proto
ucitel efektivné voli rozmanité formy, které doplfiuje kvalitnim nazornym didaktickym
materialem, vetné vyuZiti digitalnich technologii, diskuzi, exkurzi, besed, setkani s odborniky,
aby dosahl maximalniho rozvoje klicovych kompetenci a upevnéni ziskanych znalosti

a dovednosti v béZzném Zivoté zaku.
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Ocekavané vysledky u€eni jsou smysluplné rozloZzeny v modulech v pribéhu celého studia:

OCEKAVANE VYSLEDKY UCENI 1. ] 2 3. 4.
vysvétli principy ¢eského pravniho systému (fadu) X

dovede se s vyuZzitim historického poznani orientovat v .
systému pravnich dokumentt

aplikuje prava a povinnosti obana ve vztahu k .
vybranym pravnim predpisiim

fesi aktivné Zivotni pravni a Ufedni situace X
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6. CHARAKTERISTIKA PREDMETU EKONOMIKA

ekonomika EKO
rodnik 1. | 2. |3.] 4
kéd modulu Nazev modulu rozdéleni hodin

EKOIV01ZE16 | Zaklady ekonomie 0 0 0 16
EKOIV0O1RR32 | Osobni a rodinny rozpocet 0 0 0 32
EKOIV01ZP32 | Zaklady podnikani 0 0 0 32
EKOIVO2RR16 |Dané a pojisténi 0 0 0 16

Celkem hodin za ro¢nik: 0 0 0 96

Celkem hodin za studium: 96

Cilem pfedmétu Ekonomika je podilet se na rozvoji finanéni gramotnosti. Ackoliv je
pfedmét z vétSiny zaméren prakticky na rozvoj konkrétnich funkénich kompetenci zaka, presto
je tfeba ukotvit ekonomické znalosti v kontextu narodniho hospodafstvi a mezinarodniho
obchodu. Pokud bychom se soustfedili pouze na finan¢ni trh souvisejici bezprostfedné
s béZznymi situacemi, ve kterych se Zaci ocitaji & mohou ocitnout, bylo by to velice kratkozraké.
Zak méa porozumét faktordm ovliviiujicim ceny produktd a sluzeb, ale také kompetentné
pouzivat odborné vyrazy z oblasti ekonomie a financnictvi. Jako pfimy pfijemce finan¢nich
produktu a sluzeb je prozkouma v bezpeéném prostfedi modul(l pfedmétu Ekonomika. Ziska
znalosti, které mu pomohou védomé a odpovédné nakladat s finanénimi prostfedky, at uz
vlastnimi €i svéfenymi a tim minimalizovat riziko ztraty. V pfedmétu Ekonomika se také propoji
znalosti z pfedmétu Pravo, nebot’ prozkoumame zaméstnanecky pomér, povinnosti a prava
zaméstnavatell a s tim spojenou problematiku darfiovych povinnosti a povinnych odvodu.
Porovname oblast mzdové a platové politiky.

Pfedmét Ekonomika realizuje obsah vzdélavaci oblasti Prakticky orientované
vzdélavani spolecenskovédni a humanitni. Je tematicky propojen s dalSimi pfedméty a ucelné
rozviji digitalni kompetenci, kompetenci k feSeni problému, k podnikani a pracovni, dale
rozSifuje logicko-matematickou gramotnost.

Metody a formy prace zohlednuji vyssi hladiny ze spektra vzdélavacich cila. Cilem je
Zaky zorientovat zaky na finanénim trhu a vytvofit logické souvislosti a spojeni s ekonomikou na
narodni a mezinarodni Urovni, a tim rozvijet funkéni gramotnost naSich zakd. Proto ucitel
efektivné voli rozmanité formy, které doplfiuje kvalitnim nazornym didaktickym materialem,
v€etné vyuziti digitélnich technologii, diskuzi, exkurzi, besed, setkani s odborniky, aby dosahl
maximalniho rozvoje kli€ovych kompetenci a upevnéni ziskanych znalosti a dovednosti

v béZném zZivoté zakul.
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Ocekavané vysledky u€eni jsou smysluplné rozloZzeny v modulech v pribéhu celého studia:

OCEKAVANE VYSLEDKY UCENI 1. 2. 3. 4.
zpracuje podklady souvisejici s podnikanim X
aplikuje ekonomické teorie v osobnim a ~
profesnim Zzivoté

rozhoduje o feSeni zZivotnich potifeb s ohledem na ~
rodinny a osobni rozpocet

vyhotovi vybrana darnova pfiznani na zakladé ~

poznatkl o dariové soustavé

(2| 13
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